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Chou-fleur sauce Carottes rapées Radis beurre Accras de morue Terrine de poisson Cake aux olives
cocktail vinaigrette
==  Colin roti aux m Assiette kebab (
Aiguillettes de poulet| | aromates, compote . . lamelles kebab, . . Paupiette de veau
Rougail saucisse Quiche Lorraine )
sauce Forestiére de tomates au tomate, salade, sauce au poivre
basilic oignons)
Riz Riz créole Frites Gratin Dauphinois
Courgettes a l'ail Poélée de légumes ‘ Carottes au cumin Salade verte Haricots plats
=
Fromage Yaourt nature Fromage Fromage portion Fromage
compote Banane au Chocolat Sundae vanille Compote Gateau du Chef
N caramel
#L
- ‘
CEuf dur mimosa Gaspacho Houmous et ses Céleri rémoulade Salefde_de fonds Macfedome de Taboulé
toasts d’artichaud légumes
N m Lasagnes >
Creﬁg rJ: :;:on i Salade césar \ courgegt]tes ot Pomrrlrz1 rcci:ieeTerre Ral\,/ioli gratinlé a Cuisi? de poulet Cal?or?na;tsea la
@ Recette régionale } mozzarella emmenta rofiaujus
(Poulet, tomate,
m ;:::;;:;1 fngrince Poélée de salade verte,
champignons de olgnons roug oS Salade composée Pommes de terre Brocoli vapeur
y, Repas bas carbone Paris 3 copéaux Ae sautées ail et persil
: Déjeuner < 1500g CO2 fromages, crodtons,
Diner < 1000g de CO2 sauce césar)
Compote de pomme Fruit frais Mousse Framboise Fromage blanc Fruit frais Flan vanille Fruit frais

v

/

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur l'origine de nos viandes, conformément a la réglementation, est disponible auprés de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger.



